
?
かえで接骨院 院長
岩野 現さん

接
骨
医
と
か
整
骨
医
と
か
、
ほ
ね
つ
ぎ
と
言

い
換
え
れ
ば
分
か
り
や
す
い
で
し
ょ
う
か
。

一
般
的
に
は
接
骨
院
や
整
骨
院
の
先
生
の
こ

と
。
西
洋
医
学
が
日
本
に
入
っ
て
く
る
、
ず

っ
と
前
か
ら
骨
折
な
ど
の
ケ
ガ
を
治
療
し
て

き
た
日
本
特
有
の
伝
統
医
学
で
す
。
柔
道
整

復
師
と
は
、
国
家
資
格
の
も
と
打
撲
、
ね
ん

ざ
、
骨
折
、
脱
臼
な
ど
の
施
術
を
行
な
う
骨

や
筋
肉
、
関
節
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
。
よ
く
混

同
さ
れ
ま
す
が
、
骨
格
や
関
節
矯
正
を
行
な

う
「
整
体
」
や
「
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
」

と
は
ま
っ
た
く
違
う
も
の
な
ん
で
す
。

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
に
所
属
し
て
い
た
中
学
か

ら
高
校
時
代
は
ケ
ガ
や
痛
み
に
悩
ま
さ
れ
る

こ
と
も
多
く
、
友
達
の
テ
ー
ピ
ン
グ
も
率
先

し
て
や
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
部
活
を
通

し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
的
な
感
じ
で

ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
役
に
立
て
る
よ
う
な
仕
事

が
し
た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。
卒
業
後
の
進

路
を
考
え
て
い
る
時
に
、
柔
道
整
復
師
の
専

門
学
校
の
存
在
を
知
っ
て
入
学
し
ま
し
た
。

柔
道
整
復
師
に
な
る
た
め
に
は
、
大
学
、
専

門
学
校
、
養
成
学
校
な
ど
で
３
年
以
上
勉
強

を
し
て
、
年
一
回
の
国
家
試
験
に
合
格
す
る

こ
と
で
資
格
を
取
得
で
き
ま
す
。
接
骨
院
・

整
骨
院
、
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
、
病
院
で

の
勤
務
、
介
護
の
場
な
ど
幅
広
い
活
躍
が
期

待
で
き
る
資
格
で
す
。
ち
な
み
に
、
新
潟
で

柔
道
整
復
師
と
し
て
登
録
し
て
い
る
の
は
４

０
９
人
（
平
成
18
年
末
現
在
）。
人
口
に
対

し
て
の
柔
道
整
復
師
の
割
合
で
は
、
全
国
で

な
ん
と
ワ
ー
ス
ト
10
位
な
ん
で
す
。
そ
の
た

め
、
柔
道
整
復
師
の
普
及
が
求
め
ら
れ
て
い

る
の
が
現
状
。
力
を
使
っ
て
行
な
う
施
術
で

は
な
い
の
で
、
女
性
も
十
分
に
活
躍
で
き
る

職
業
な
ん
で
す
よ
。
当
院
に
も
女
性
の
柔
道

整
復
師
は
在
籍
し
て
い
ま
す
。

日
に
日
に
良
く
な
っ
て
い
く
様
が
実
感
で
き

る
こ
と
。
患
者
さ
ん
と
共
有
で
き
る
喜
び
は

最
高
で
す
ね
。
初
診
の
時
は
、
痛
み
や
辛
さ

で
患
者
さ
ん
の
表
情
が
硬
い
ん
で
す
。
だ
け

ど
、
治
療
を
続
け
て
い
く
う
ち
に
笑
顔
が
戻

っ
て
き
た
り
、
や
わ
ら
か
な
表
情
に
な
っ
て

い
く
の
を
目
の
当
た
り
に
す
る
と
幸
せ
だ
な

ー
と
感
じ
ま
す
。
と
同
時
に
、
も
っ
と
頑
張

ろ
う
と
思
い
ま
す
ね
。
そ
れ
か
ら
、
ス
ポ
ー

ツ
選
手
の
力
に
な
れ
る
こ
と
。
小
学
生
か
ら

大
学
生
ま
で
の
ス
ポ
ー
ツ
選
手
が
多
く
来
院

し
ま
す
。
手
技
や
テ
ー
ピ
ン
グ
に
よ
っ
て
の

手
助
け
で
す
が
、「
試
合
で
活
躍
で
き
た
よ
」

「
試
合
に
勝
っ
た
よ
」
な
ん
て
聞
く
と
最
高

に
嬉
し
い
で
す
。
さ
ら
に
、
柔
道
整
復
師
の

技
術
や
知
識
は
西
洋
医
学
と
東
洋
医
学
の
ミ

ッ
ク
ス
で
あ
る
こ
と
が
多
い
ん
で
す
。
そ
う

い
っ
た
知
識
と
技
術
は
他
に
は
な
い
も
の
な

の
で
、
こ
れ
を
理
解
し
て
施
せ
る
よ
う
に
な

る
の
は
す
ご
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

柔道整復師、鍼灸師。1980年１月25日生まれ。
江南高校卒業。北信越柔整専門学校（石川
県）卒業。東京医療専門学校卒業。東京都の
接骨院に勤務中、本郷高校ラグビー部のトレ
ーナー、帝京高校サッカー部の治療を担当する。
帰郷後、05年6月「かえで接骨院」を開院。

柔道整復師という言葉を聞いたことがありますか？　実は、とても身近なところで私たちを支えてくれている
人たちのことなんです。柔道整復師ってなに？　どんなことをやっている人なの？
そんな素朴な疑問に、Pas世代の柔道整復師・岩野先生が答えてくれました。

柔道整復師の仕事は、こんな感じ

柔道整復師になるためには…

こ ん な 職 業 が あ る っ て 知 っ て る ?
About Judo Therapist

柔 道 整 復 師

この方に、お話を聞きました

岩野先生の仕事場にお邪魔しました

資格取得までの道のりと活躍の場を分かりやすく解説

岩野先生の仕事場はこちら資格取得のための養成学校はこちら

僕らと同年代でもやってる人はいる！！

少々聞き慣れない「柔道整復師」という職業とは？

柔
道
整
復
師
っ
て
な
に
？

ど
う
し
て
柔
道
整
復
師
を

目
指
し
た
の
？

資
格
を
取
る
に
は
？

活
か
せ
る
職
業
は
？

柔
道
整
復
師
の
魅
力
は
？

必
要
な
心
構
え
は
？

履修

国家試験

資格取得

将来のフィールド

国家資格を保有する柔道整復師。
国家試験を受験するには、厚生労
働省認定の養成学校で３年間以
上のカリキュラムを修復して初め
て受験資格が得られます。

「柔道整復師」とは、運動器のエキスパート!!
新潟県では数が少なく、地域に貢献でき、
かつ幅広いフィールドで活躍できる資格です。

かえで接骨院

スポーツなどの現場で役立つテーピング教室
を開講。資格説明会も同時開催。送迎あり
申し込み方法：電話・メールにてご連絡くだ
さい。当日参加もOK

岩野先生を筆頭に、全スタッフが「こんにちは」
と迎えてくれます。常に明るい雰囲気

受  付
直接手で確かめながら症状の原因を探して
いきます。先生の優しい笑顔も印象的

問  診
手技によって痛みを和らげていきます。体のケア
だけでなく、心のケアも重要だそう

施  術
岩野先生は柔道整復師のほかに、鍼灸師の
資格も持っています。医院の個性のひとつ

鍼治療

午前の診療後の昼食は14時過ぎになることが
ほとんど。談笑しながら午後に備えます

休  憩
学生、社会人問わず、スポーツ選手の来院も
数多い。写真は捻挫による手首の固定

スポーツ外傷の治療
スポーツ選手が主となる筋肉補助を目的とした
テーピング。講習会も開いているそうです

キネシオテーピング
岩野先生を囲んで治療方針などを話し合い。
和やかな雰囲気のなか、時には真剣な表情も

ミーティング

代表的な
「接骨院勤務」
接骨院の独立開業は、柔道整
復師の技術を十二分に発揮
できるやり甲斐のある職業。
接骨院に勤務し、力をつけて
独立する方も増えています。

高校生に人気の高い
「スポーツトレーナー」
選手の身体状態を常に把握し、
選手をベストな状態へと導く
職業。さらに柔道整復師の資
格があるトレーナーは現場で
すぐに施術ができるため選手
から抜群の信頼を得ています。

運動器の知識を
生かして活躍できる
「介護・福祉施設勤務」
柔道整復師は「機能訓練指
導員」の資格を与えられてい
るため、理学療法士・看護職
員などと同様に、個別機能回
復訓練、運動器機能向上サー
ビスを行なうことができます。

就職率が高い
「整形外科勤務」
骨折の徒手整復術による専門
技術者として、外科病院に勤
務して外科医師や看護師と連
携を図りながら、これからの医
療現場を担う一員となります。

全国に数多くある
「健康増進施設勤務」
フィットネスジムなど健康維
持・増進を目的とした施設で
は、外傷治療や身体機能のア
ドバイザーとして活躍する柔
道整復師もいます。パーソナ
ルトレーナーとして指導管理
などを行なうこともできます。

介護需要が急増している
「高齢者施設勤務」
高齢者施設ではリハビリだけ
でなく、外傷治療などさまざま
な施術が求められています。
コミュニケーションを図りなが
ら治療技術を発揮できる職場。

その他、「柔道整復師養成機関での勤務」も可能です。教育を行なう場合に必要な柔道整復師専科教員免許は、
３年以上の実務経験を経たのち、教員になるための講習会を受講し終了試験を合格すると取得できます。

スポーツ外傷・障害
骨折・脱臼・ねんざ
腰痛・肩痛・膝痛
各関節の痛みの治療
冷え症治療
自律神経免疫療法
キネシオテーピング講習会

学校説明会開催中

ま
ず
、
第
一
に
「
愛
」。
こ
の
仕
事
の
す
べ

て
に
お
い
て
愛
情
の
な
い
人
は
続
け
て
い
け

な
い
と
思
い
ま
す
。
技
術
や
知
識
だ
け
が
す

ご
く
て
も
ダ
メ
。
そ
し
て
、
患
者
さ
ん
の
た

め
に
努
力
を
惜
し
ま
な
い
こ
と
。
勉
強
は
常

に
続
け
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
し
、

患
者
さ
ん
の
身
体
と
正
面
か
ら
真
剣
に
向
き

合
う
こ
と
は
す
ご
く
大
変
な
こ
と
な
ん
で

す
。
一
に
「
愛
」、
二
に
「
努
力
・
忍
耐
」、

三
に
「
根
性
」
が
必
要
で
す
!!

新潟市東区太平2-15-3  ☎025-275-1171
受付9:00～13:00／15:00～19:30受付（土曜は9:00～13:00）。
日曜、祝日定休。駐車場あり。

［治療内容］
新潟市中央区関屋大川前1-1721-70 S0120-569-104
E-mail：info@sncjt.jp


